
 

 

บทท่ี ๕ 
สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ  

 
 การวิจัยเรื่อง บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ใน
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ มีวัตถุประสงค  
 ๑) เพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของวัดในการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชนในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ  
 ๒) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดเห็น บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชนในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล   
 ๓) เพ่ือศึกษาปญหา อุปสรรคและขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ  
 การวิจัยในครั้งนี้เปนวิธีวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) โดยการใช
ระเบียบวิธีวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ซ่ึงเก็บรวบรวมขอมูลโดยใชแบบสอบถาม 
(Questionnaire) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ซ่ึงเก็บขอมูลดวยการสัมภาษณ
เชิงลึก (In-Depth Interview) โดยทําการศึกษาจากกลุมตัวอยางท่ีเปนเยาวชนท่ีเปนนักเรียน 
โรงเรียนเทศบาลศรีพนมมาศพิทยากร อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ จํานวน ๑๕๔ คน เครื่องมือท่ีใช
ในการเก็บรวบรวมขอมูลเปนแบบสอบถามท่ีผูวิจัยสรางข้ึนเอง โดยมีคาความเชื่อม่ันเทากับ .๙๐๙ 
วิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเ พ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร เ พ่ือหาคาความถ่ี 
(Frequency) คารอยละ (Percentage) คาเฉลี่ย (Mean) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (Standard 
Deviation) การทดสอบคาที (t-test) และการทดสอบคาเอฟ (F-test) โดยใชวิธีการวิเคราะหความ
แปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) การวิเคราะหขอมูลแบบสอบถามปลายเปด ผูวิจัยจะทํา
การจัดกลุมขอมูลท่ีไดรับจากแบบสอบถามตามสาระสําคัญของแบบสอบถามปลายเปด จากนั้นจึงจึง
ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติแจกแจงความถ่ี โดยผูวิจัยไดขอมูลตามสาระสําคัญของประเด็นการ
สัมภาษณ  ท่ีกําหนดไว (Data Grouping) จากนั้นจึงทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชเทคนิคการ
วิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis Technique) ผลของการวิจัยสามารถนํามาสรุป อภิปรายผล 
และมีขอเสนอแนะ ดังนี้ 
 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
๕.๑.๑ ขอมูลปจจัยสวนบุคคลของผูตอบแบบสอบถาม 
ผูตอบแบบสอบถามเปนเพศหญิง มีจํานวน  ๘๕ คน คิดเปนรอยละ ๗๒.๓ มีอายุ ๑๔ มี

จํานวน  ๕๖ คน คิดเปนรอยละ ๗๐.๒ ระดับการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๒ มีจํานวน  ๙๔ คน คิด
เปนรอยละ ๓๔.๒ มีสถานะทางครอบครัวอยูกับพอแม มีจํานวน คน คิดเปนรอยละ และมีการเขา
รวมกิจกรรม ๕-๑๐ ครั้ง มีจํานวน ๖๓ คน คิดเปนรอยละ ๖๔.๗ 

 



๑๐๓ 
 

๕.๑.๒ ผลการวิเคราะหขอมูลระดับความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของวัดท่ีมี
ตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 

 ความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรม
แกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ โดยภาพ รวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย ๔.๒๗ และเม่ือ
พิจารณาเปนรายดานสามารถสรุปไดดังนี้ 

๑. ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการ
สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสรางคานิยมท่ี
ถูกตองโดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย (Χ = ๔.๒๗ ) เม่ือจําแนกเปนรายขอ พบวา นักเรียนมี
ความคิดเห็นอยูในระดับมากท่ีสุด ๑ ขอ และอยูในระดับมาก ๕ ขอ 

๒. ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการ
สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสงเสริมศีลธรรม
จริยธรรม โดยภาพรวมอยูในระดับมากท่ีสุด มีคาเฉลี่ย (Χ  = ๔.๒๑) เม่ือจําแนกเปนรายขอ พบวา 
นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ 

๓. ดานการสรางความเล่ือมใสศรัทธา นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการ
สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสรางความ
เลื่อมใสศรัทธาโดยภาพรวมอยูในระดับมาก มีคาเฉลี่ย (Χ = ๔.๑๗) เม่ือจําแนกเปนรายขอ พบวา 
นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ 

๔. ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม นักเรียนมีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอ
การสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสงเสริม
ประเพณีวัฒนธรรม โดยภาพรวมอยูในระดับมากมีคาเฉลี่ย (Χ  = ๔.๑๘) เม่ือจําแนกเปนรายขอ 
พบวานักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกขอ 

๕.๑.๓ ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย 
ผลการทดสอบสมมติฐานบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแก

เยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ โดยจําแนกตามปจจัยสวนบุคคล ไดแก เพศ อายุ ระดับ
การศึกษา สถานะทางครอบครัว การเขารวมกิจกรรม สามารถแสดงรายละเอียดดังนี้ 

สมมติฐานท่ี ๑  นักเรียนท่ีมีเพศตางกัน มีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธ
สมมติฐานท่ีตั้งไว 

สมมติฐานท่ี ๒ นักเรียนท่ีมีอายุตางกัน มีความคิดเห็นตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธ
สมมติฐานท่ีตั้งไว 

สมมติฐานท่ี ๓ นักเรียนท่ีมีการศึกษาตางกัน มีความคิดเห็นท่ีมีตอบทบาทของวัดท่ีมีตอ
การสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ไมแตกตางกัน      
จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว 



๑๐๔ 
 

สมมติฐานท่ี ๔ นักเรียนท่ีมีสถานะทางครอบครัวตางกัน มีความคิดเห็นท่ีมีตอบทบาทของ
วัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ไมแตกตาง
กันจึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว 

สมมติฐานท่ี ๕  นักเรียนท่ีมีการเขารวมกิจกรรมตางกัน มีความคิดเห็นท่ีมีตอบทบาทของ
วัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ แตกตางกัน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิตติท่ีระดับ ๐.๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว 

๕.๑.๔ ปญหา อุปสรรค เกี่ยวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 

การวิจัยเรื่อง บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ใน
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ กลุมตัวอยางผูตอบแบบสอบถามมีความคิดเห็นตอปญหา อุปสรรค 
และขอเสนอแนะเก่ียวกับบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ใน
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ สามารถสรุปไดดังนี้ 
 ๕.๑.๕ ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับปญหาและอุปสรรคในบทบาทของวัดท่ีมีตอ
การสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 

๑. ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง พบวา ปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับขาดความรูความ
เขาใจเก่ียวกับคานิยมท่ีถูกตองอยูในอันดับท่ี ๑ มีจํานวน ๖๒ คน รองลงมาคือ ขาดการเสียสละและ
การใหอภัยซ่ึงกันและกันอยูในอันดับท่ี ๒ มีจํานวน ๕๔ คน ขาดความเปนระเบียบและขาดความ
รับผิดชอบอยูในอันดับท่ี ๓ มีจํานวน ๔๖ คน และขาดความเคารพพอแมและครูบาอาจารยอยูใน
อันดับสุดทาย มีจํานวน ๓๒ คน 

๒. ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม พบวา ปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับขาดความรู
ความเขาใจในการคบหาเพศตรงขามอยูในอันดับท่ี ๑ มีจํานวน ๕๗ คน รองลงมาคือขาดความรูความ
เขาใจเก่ียวกับการชอบวาคนอ่ืนอยูในอันดับท่ี ๒ มีจํานวน ๕๔ คน ขาดความเขาใจเก่ียวกับศีลธรรม
และจริยธรรมอยูในอันดับท่ี ๓ มีจํานวน ๕๐ คน และขาดการรูจักใชสติควบคุมอารมณตนเองอยูใน
อันดับสุดทาย มีจํานวน ๔๕ คน 

๓. ดานการสรางความเล่ือมใสศรัทธา พบวา ปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับขาดความรู
เก่ียวกับความเปนมาของพระพุทธรูปอยูในอันดับท่ี ๑ มีจํานวน ๕๒ คน รองลงมาคือ ขาดความรู
เก่ียวกับความหมายของพระอริยสงฆอยูในอันดับท่ี ๒ มีจํานวน ๔๕ คน และขาดความเขาใจเก่ียวกับ
คําวาเนื้อนาบุญอยูในอันดับสุดทาย มีจํานวน ๒๓ คน 

๔. ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม พบวา ปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับขาดความรู
ความเขาใจเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมอยูในอันดับท่ี ๑ มีจํานวน ๕๑ คนรองลงมาคือ ขาดความรู
เก่ียวกับการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมอยูในอันดับท่ี ๒ มีจํานวน ๔๕ คน และขาดความสนใจ
เก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมแบบเกาอยูในอันดับสุดทายมีจํานวน ๓๗ คน 

 
 
 



๑๐๕ 
 

 
 
๕.๑.๖ ความคิดเห็นของนักเรียนเกี่ยวกับขอเสนอแนะบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม

ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
๑. ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง พบวา ขอเสนอแนะเก่ียวกับการสงเสริมความกตัญู

กตเวทีหรือจัดกิจกรรมท่ีสนับสนุนอยูในอันดับท่ี ๑ มีจํานวน ๗๑ คน รองลงมาคือ ควรปลูกฝงความรัก
ชาติศาสนาและพระมหากษัตริยอยูในอันดับท่ี ๒ มีจํานวน ๖๗ คน การการเสียสละการรูจักการใหอภัย
ซ่ึงกันและกันอยูในอันดับท่ี ๓ มีจํานวน ๖๓ คน และควรสงเสริมใหเปนคนมีระเบียบ มีความ
รับผิดชอบตอหนาท่ีการงานอยูในอันดับสุดทาย มีจํานวน ๔๕ คน 

๒. ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม พบวา ขอเสนอแนะเก่ียวกับควรสงเสริมใหเปนคนมี
สติรูจักการใชปญญาแกไขปญหาอยูในอันดับท่ี ๑ มีจํานวน ๖๖ คน รองลงมาคือ ควรมีการสงเสริม
เรื่องศีล ๕ แกเด็กนักเรียนอยูในอันดับท่ี ๒ มีจํานวน ๖๓ คน ควรสอนเรื่องโทษของการประพฤติผิดใน
กามอยูในอันดับท่ี ๓ มีจํานวน ๖๒ คน และควรสอนเรื่องการมีเมตากรุณาตอคนอ่ืนอยูในอันดับสุดทาย 
มีจํานวน ๖๐ คน 

 ๓. ดานการสรางความเล่ือมใสศรัทธา พบวา ขอเสนอแนะเก่ียวกับควรคัดเลือกพระท่ีมี
ความประพฤติดีและมีความรูความสามารถมาทําหนาท่ีสอนอยูในอันดับท่ี ๑ มีจํานวน ๕๙ รูป รองลง 
มาคือ ควรมีการอบรมพระท่ีทําหนาท่ีสอนอยูในอันดับท่ี ๒ มีจํานวน ๕๔ คน ควรดําเนินการสอน
ประวัติความเปนมาของพระพุทธเจาอยูในอันดับสุดทาย มีจํานวน ๕๓ คน 

๔. ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม พบวาขอเสนอแนะเก่ียวกับควรใหเด็กมีสวนรวม
ในกิจกรรมเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรมอยูในอันดับท่ี ๑ มีจํานวน ๖๑ คนรองลงมาคือ ควรมีการอบ 
รมความรูเก่ียวกับการอนุรักษประเพณีวัฒนธรรมแกนักเรียนอยูในอันดับท่ี ๒ มีจํานวน ๕๕ คน และ
ควรรวมมือกับหนวยงานราชการในการจัดงานเก่ียวกับการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรมอยูในอันดับ
สุดทาย มีจํานวน ๔๕ คน 
 

๕.๑.๗ แนวทางในการพัฒนาบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรม
แกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 

ผลการวิจัยเก่ียวกับแนวทางในการพัฒนาบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ จากการสัมภาษณสามารถสรุปไดดังนี้ 

๑. ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง ผูใหขอมูลท่ีสําคัญไดกลาวถึงแนวทางในการพัฒนา
บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตองวา ศาสนานั้นสนับสนุนในเรื่องรักชาติ วัดเปนผูชวยสงเสริมและ
สนับสนุนในดานกตัญูกตเวที วัดสมควรท่ีจะดําเนินการและถายทอดความรูเก่ียวกับคานิยมในแตละ
ดานใหกับเยาวชนใหรับรูโดยการแสดงธรรมควรท่ีจะเสริมเรื่องของการสรางคานิยมของชาวไทยใหท้ัง
ผูใหญและเยาวชน คือเพ่ิมเติมเนื้อหาของการเทศนในดานการรักชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย 

๒. ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม ผูใหขอมูลท่ีสําคัญไดกลาวถึงแนวทางในการพัฒนา
บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 



๑๐๖ 
 

ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรมวา ศีลธรรมจริยธรรมนั้นตองเริ่มมาจากทางวัด คือตัวพระเอง
จะตองมีศีลธรรมจริยธรรมอันดีงามกอน กอนท่ีจะไปอบรมสั่งสอนใหกับเยาวชน ในเม่ือพระมีศีลธรรม
จริยธรรมท่ีงดงามแลวเยาวชนไดเห็นในขอวัตรปฏิบัติเยาวชนก็จะคลอยตาม ก็จะทําใหการถายทอด
เรื่องศีลธรรมจริยธรรมไดงายข้ึน 

๓. ดานการสรางความเลื่อมใสศรัทธา ผูใหขอมูลท่ีสําคัญไดกลาวถึงแนวทางในการพัฒนา
บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
ดานการสรางความเลื่อมใสศรัทธาวา เยาวชนสวนมากจะมีความเลื่อมใสศรัทธาตามผูปกครอง ฉะนั้น
ทางวัดสมควรท่ีจะสงพระเขามาอบรมสั่งสอนท่ีโรงเรียนใหเนนเรื่องคําสั่งสอนของพุทธเจาใหมาก 
ขณะท่ีพระสงฆตองปฏิบัติตนใหเปนท่ีนาเลื่อมใสศรัทธา เม่ือญาติโยมหรือเยาวชนมองเห็นก็จะเกิด
ความเลื่อมใสศรัทธาเอง 

๔. ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม ผูใหขอมูลท่ีสําคัญไดกลาวถึงแนวทางในการพัฒนา
บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ 
ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรมวา วัดสมควรท่ีจะจัดการสงเสริมกิจกรรมใหกับเยาวชนใหมาก
และบอยข้ึนทําใหเยาวชนไดเขาถึงและเห็นรูปแบบของประเพณีวัฒนธรรมไดชัดเจนข้ึน ปจจุบันทาง
วัดก็ไดจัดกิจกรรมอยูแลวแตขอใหเพ่ิมประเพณีวัฒนธรรมตางๆ เขามาบางเพ่ือเปนการสงเสริมให
เยาวชนไดรูเรื่องเก่ียวกับวัฒนธรรมท่ีมีอยูและวัดและพระสงฆควรท่ีจะแสวงหาความรูในดานนี้ใหมาก
จะไดเปนแนวทางในการศึกษาและเรียนรูของเยาวชน 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่อง บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ใน

อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ตามขอบเขตการวิจัยท้ัง ๔ ดาน สามารถนําผลการวิจัยมาอภิปรายไดดัง
ตอไปนี้ 

๑. ดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง ผลการวิจัยพบวาบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถดานการสรางคานิยมโดยภาพ
รวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละประเด็น พบวา ทุกประเด็นมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก 
โดยประเด็นท่ีมีความคิดเห็นสูงสุดคือ สงเสริมใหปฏิบัติตามคําสอน ในการไมเบียดเบียนชีวิตและ
ทรัพยสินของผูอ่ืน มีคาเฉลี่ย ๔.๕๓ ปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับคานิยม
ท่ีถูกตอง ขาดการเสียสละและการใหอภัยซ่ึงกันและกัน ขาดความเปนระเบียบและความรับผิดชอบ 
และขาดความเคารพพอแมและครูบาอาจารยอยูในอันดับสุดทาย มีจํานวน ๓๒ คน ขอเสนอแนะ ควร
ปลูกฝงความกตัญูกตเวทีหรือจัดกิจกรรมท่ีสนับสนุน ควรปลูกฝงการการเสียสละการรูจักการใหอภัย
ซ่ึงกันและกัน และควรปลูกฝงใหเปนคนมีระเบียบ มีความรับผิดชอบตอหนาท่ีการงาน ซ่ึงสอดคลอง
กับงานวิจัยของ พระครูพิสณฑกิจจาทร (เทิดทูน เช้ือเงินเดือน) ไดวิจัยเรื่อง “ศึกษาวิเคราะหคุณคา
ของประเพณีลอยกระทง” ผลการวิจัยพบวา คุณคาของประเพณีลอยกระทงท่ีประชาชนไดสืบทอด
ปฏิบัติกันมาตั้งแตครั้งอดีตจนถึงปจจุบันลวนมีความเก่ียวของกับคติความเชื่อในทางพระพุทธศาสนา 
คือมีธรรมเปนกรอบปฏิบัติสําหรับปลูกจิตสํานึกของคนในชาติใหรูรักสามัคคีปฏิบัติตามหลักสาราณีย
ธรรม พละ ๕ และสังคหวัตถุ ๔ จะเห็นวาเมือไดปฏิบัติตามหลักธรรมท้ังหมดนี้แลวเทากับวาพลเมือง



๑๐๗ 
 

ของชาติเกิดจิตสํานึกมีความกตัญูกตเวที มีความหวงแหนขนบธรรมเนียมวัฒนธรรม ประเพณีท้ังใน
ระดับชาติ ทองถ่ิน ชุมชน ครอบครัว และเห็นคุณคาของการอนุรักษสิ่งแวดลอมท่ีเปนสิ่งสะทอนถึง
วัฒนธรรมในระดับโลกดวยคุณคาของประเพณีลอยกระทงท่ีมีตอสังคมไทย จากการศึกษาวิเคราะห
จุดหมายสําคัญอยูท่ีการบูชาพระคุณของพระพุทธเจาท่ีเกิดจากมโนสํานึกของผูคนในสังคมไทยในฐานะ
ท่ีเปนชาวพุทธตองกตัญูกตเวที ดังนี้ 

๑. กตัญูตอบุคคล ไดแก บิดา มารดา อาจารย บิดามารดา0

๑ 
๒. กตัญูตอสัตว ไดแก สัตวทีมีคุณตอเรา ชวยทํางานใหเรา 
๓. กตัญูตอสิ่งของ ไดแกสิ่งของทุกอยางทีมีคุณตอเรา  
โดยคุณคาความกตัญูท้ังสามอยางจัดอยูในบูชา ๒ มีอามิสบูชาและปฏิบัติบูชา มีเบญจ

ศีลเปนกรอบสําหรับปฏิบัติเพ่ือสรางสามัคคี สมัครสมาน และรักใครปรองดองกันของคนในชาติ 
๒. ดานการสงเสริมศีลธรรมจริยธรรม ผลการวิจัยพบวา บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม

ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสงเสริมศีลธรรม
จริยธรรม โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละรายการพบวา ทุกรายการมีความคิดเห็น
อยูในระดับมาก โดยดานท่ีมีความความคิดเห็นสูง สุดคือ วัดสงเสริมใหมีความเปนระเบียบวินัย โดย
ปฏิบัติตามระเบียบสถานศึกษาโดยไมมาสาย มีคาเฉลี่ย ๔.๔๙ ผลการเปรียบเทียบนักเรียนท่ีมีเพศ อายุ 
ระดับการศึกษา สถานะทางครอบครัว ไมแตกตางกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว สวนผลการ
เปรียบเทียบของนักเรียนท่ีเขารวมกิจกรรม แตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ จึง
ยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระครูประภัสรมโนธรรม (ธงทิพย ปภสฺสโร) 
ไดวิจัยเรื่อง “บทบาทพระสงฆในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยทรงดํา จังหวัดนครปฐม” ผลการวิจัยพบวา 
บทบาทพระสงฆในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยทรงดํา จังหวัดนครปฐม พบวา ประชาชนมีความคิดเห็น
เก่ียวกับบทบาทของพระสงฆในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยทรงดํา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก มี
คาเฉลี่ยเทากับ ๓.๘๘ ผลการเปรียบเทียบบทบาทพระสงฆในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยทรงดํา จังหวัด
นครปฐม ทดสอบสมมติฐานโดยการวิเคราะหความแตกตางตัวแปร พบวา ดานอายุแตกตางกันอยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ ๐.๐๕ ซ่ึงยอมรับสมมติฐานท่ีตั้งไว ผลการสัมภาษณ พบวาพระสงฆเขามามี
บทบาทในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยทรงดํา โดยนําวัฒนธรรมไทยทรงดํานั้นมาประยุกตใหเขากับ
พระพุทธศาสนา และนํามาเผยแพรแกสังคมไดเปนอยางดี ซ่ึงพระสงฆนั้นนําวัฒนธรรมท่ีมีอยูกับชน
ไทยทรงดําแตดั้งเดิมนํามาใชเขากับยุคปจจุบันไดดีมาก ท้ังนี้ถือเปนการอนุรักษใหสืบตอไปแกชนรุน
หลังไดปฏิบัติตามวัฒนธรรมไทยทรงดําตลอดไป1

๒ 
 

                                  
๑พระครูพิสณฑกิจจาทร (เทิดทูน เช้ือเงินเดือน), “ศึกษาวิเคราะหคุณคาของประเพณีลอยกระทง” 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา 
๑๒๘-๑๓๒. 

๒พระครูประภัสรมโนธรรม (ธงทิพย ปภสฺสโร), “บทบาทพระสงฆในการอนุรักษวัฒนธรรมไทยทรงดํา
จังหวัดนครปฐม”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๖). 



๑๐๘ 
 

๓. ดานการสรางความเล่ือมใสศรัทธา ผลการวิจัยพบวา บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริม
ประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสรางความเลื่อมใส
ศรัทธา โดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละรายการ พบวา อยูในระดับมากทุกขอ   โดย
ดานท่ีมีความความคิดเห็นสูงสุดคือสงเสริมใหนักเรียนรูจักกับการปฏิบัติตนตามมารยาทอันดีงามในการ
เขาสังคม มีคาเฉลี่ย ๔.๓๕ รองลงมาคือ สงเสริมในเรื่องกิริยามารยาทในการยืน เดิน นั่ง นอน ใหมี
ความเรียบรอยอยูเสมอ มีคาเฉลี่ย ๔.๓๑ และท่ีมีความคิดเห็นต่ําสุดคือ สงเสริมใหเรียนรูถึงความ
ประพฤติในการแสดงความเคารพดวยการไหวทุกครั้งในการพบปะทักทายกับผูท่ีมีความอาวุโสกวาตน 
มีคาเฉลี่ย ๔.๐๖ ผลการเปรียบเทียบความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา สถานะ
ทางครอบครัว ตอบทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ไมแตกตางกัน 
จึงปฏิเสธสมมติฐานท่ีตั้งไว ซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ พระมหาอุทิศ กวิวํโส (แววสะบก) ไดวิจัย
เรื่อง “ศึกษาความพึงพอใจตอการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรมของนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียน
สังกัดเทศบาลนครนนทบุรี” ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีตอการปลูกฝงคุณธรรม
จริยธรรมนักเรียนระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี โดยภาพรวม ๔ ดาน อยูใน
ระดับมาก เม่ือพิจารณาเปนรายขอ พบวา ดานการมีวินัยนักเรียน มีการแตงกายเหมาะสมกับ
กาลเทศะ มีการทําความเคารพครู ยอมรับความคิดเห็นคนอ่ืน มาโรงเรียนตรงเวลาและปฏิบัติตาม
กฎระเบียบของโรงเรียน ดานความซ่ือสัตย นักเรียนยอมรับผิดกับสิ่งท่ีเกิดจากการกระทําของตนเอง 
ทําความสุจริตท่ีนําตนเองตอเพ่ือนผูปกครองท้ังตอหนาและลับหลัง ดานความเมตตานักเรียนแบงปน
สิ่งของใหเพ่ือน ชวยเหลือเพ่ือนจัดกิจกรรมโรงเรียนเสมอ ชวยเหลือพอแมทํางานหลังกลับจาก
โรงเรียนไป ใหอาหารสัตวเลี้ยงเสมอ ไปทําบุญตักบาตรประจําดานความประหยัด นักเรียนพอใจการ
กับเงินท่ีบิดามารดาใหใชจายแตละครั้ง ปดไฟฟา น้ําทุกครั้งเม่ือเลิกใช มีการออมเงินท่ีเหลืออยาง
ระมัดระวัง ผลการศึกษาขอมูลความพึงพอใจนักเรียนท่ีมีตอการปลูกฝงคุณธรรมและจริยธรรมท้ัง ๕ 
โรงเรียน เปรียบเทียบตามจําแนกเพศ อายุ ชั้นเรียน และผลการศึกษา (เกรดเฉลี่ย) ท้ัง ๔ ดานไดแก 
ดานการมีวินัยนักเรียน ดานความซ่ือสัตย ดานความเมตตา ดานความประหยัด พบวานักเรียนมีความ
คิดเห็นไมแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี ๐.๐๕2

๓ 
๔. ดานการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม ผลการวิจัยพบวา บทบาทของวัดท่ีมีตอการ

สงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ในอําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ ดานการสงเสริมประเพณี
วัฒนธรรมโดยภาพรวมอยูในระดับมาก เม่ือพิจารณาในแตละประเด็น พบวา ทุกประเด็นมีความคิดเห็น
อยูในระดับมาก โดยดานท่ีมีความความคิดเห็นสูงสุดคือ วัดสงเสริมใหเยาวชนเห็นวา เม่ือเรารักษา
ประเพณีวัฒนธรรมไวได เราก็จะมีการดําเนินชีวิตไปในทางท่ีดี ถูกตอง และมีความสุข มีคาเฉลี่ย ๔.๒๙
ปญหาและอุปสรรคเก่ียวกับขาดความรูความเขาใจเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรม ขาดความรูเก่ียวกับการ
อนุรักษประเพณีวัฒนธรรม และขาดความสนใจเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรม ขอเสนอแนะ ควรสงเสริม
ใหเด็กมีสวนรวมในกิจกรรมเก่ียวกับประเพณีวัฒนธรรม มีการอบรมความรูเก่ียวกับการอนุรักษ

                                  
๓พระมหาอุทิศ กวิวํโส (แววสะบก), “ศึกษาความพึงพอใจตอการปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมของนักเรียน

ระดับมัธยมศึกษาโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครนนทบุรี”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖. 



๑๐๙ 
 

ประเพณีวัฒนธรรมแกนักเรียน และควรรวมมือกับหนวยงานราชการในการจัดงานเก่ียวกับการสงเสริม
ประเพณีวัฒนธรรมอยูซ่ึงสอดคลองกับงานวิจัยของ นางเพชรรินทร คลังตระกูล ไดวิจัยเรื่อง “ศึกษา
การอนุรักษและเผยแผประเพณีการทอด กฐินของชุมชนเทศบาลตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล 
จังหวัดอุบลราชธานี” ผลการวิจัยพบวา3

๔ 
๑. ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษและเผยแผประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาล

ตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี พบวา โดยรวมทุกดานอยูในระดับมาก 
๒. ความคิดเห็นเก่ียวกับการอนุรักษและเผยแผประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาล

ตําบลตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี ท่ีมีเพศ อายุ ระดับการศึกษา รายไดและอาชีพตางกันโดย
ภาพรวม และรายดานไมแตกตางกัน 

๓. ขอเสนอแนะเก่ียวกับปญหาเก่ียวกับแนวทางการอนุรักษและเผยแผประเพณีการทอด 
กฐินของชุมชนเทศบาลตําบลตระการพืชผลพอจะสรุปแนวความคิดได ดังนี้ 

๓.๑ ผูนําชุมชน หัวหนาหนวยงาน หัวหนาครอบครัว ผูเปนขาราชการ ผูมีความรูใน
ชุมชน พระภิกษุสงฆ ชาวบาน แนะนํา ใหความรู และเปนท่ีปรึกษาท่ีดีกับผูท่ีอาศัยอยูในชุมชนเปน
อยางดีในการทําบุญกฐิน 

๓.๒ ดานปจจัยใหการชวยเหลือเอ้ือเฟอเผื่อแผ สงเสริมปจจัยในการทําบุญตามประเพณี
นิยมและประเพณีการทําบุญพิเศษ 

๓.๓ ดานการเผยแพรขาวสารความรูใหชุมชนรับทราบขอมูลสมํ่าเสมอ ควรแนะนํา
เยาวชนในการรวมทําบุญทุกครั้งเพ่ือเยาวชนจะไดสืบทอดตอกันไปยังลูกหลาน 

 
๕.๓ ขอเสนอแนะ 

การศึกษาวิจัยเรื่อง บทบาทของวัดท่ีมีตอการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน ใน
อําเภอลับแล จังหวัดอุตรดิตถ มีขอเสนอแนะท่ีมาจากผลการวิจัยสามารถสรุปไดดังนี้ 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 ๑) หนวยงานราชการ และผูมีสวนเก่ียวของควรใหการสนับสนุนวัดและพระสงฆใหมี

บทบาทในกาสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน  
 ๒) หนวยงานราชการ และผูมีสวนเก่ียวของควรจัดอบรมถวายความรูใหแกพระสงฆ

เก่ียวกับการสงเสริมประเพณีและวัฒนธรรมแกเยาวชน เพ่ือใหพระสงฆมีความรูความสามารถในการ
เผยแผอยางถูกตอง 

 ๓) หนวยงานราชการท่ีเก่ียวของกับเรื่องประเพณีวัฒนธรรม ควรท่ีจะจัดสรร
งบประมาณเพ่ือท่ีจะใชดําเนินการในการจัดกิจกรรมท่ีเก่ียวกับประเพณีและวัฒนธรรมใหมากข้ึน 

                                  
๔นางเพชรรินทร คลังตระกูล, “ศึกษาการอนุรักษและเผยแผประเพณีการทอดกฐินของชุมชนเทศบาล

ตระการพืชผล อําเภอตระการพืชผล จังหวัดอุบลราชธานี”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖). 
 



๑๑๐ 
 

 ๔) คณะสงฆควรจัดทําสื่อ ปาย หรือสิ่งพิมพตางๆท่ีเก่ียวของกับการสงเสริมประเพณี
และวัฒนธรรม ออกเผยแผสูพุทธศาสนิกชน โดยเฉพาะเยาวชน 

 
๕.๓.๒ ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 

 ๑) หนวยงานราชการ ควรประสานงานกับทางชุมชน วัด โรงเรียน เพ่ือหาแนวทางใน
การสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม ใหเปนไปในทิศทางเดียวกัน 

 ๒) รัฐบาล ควรใหการสนับสนุนดานงบประมาณ และหนวยงานราชการควรมี
นโยบายท่ีชัดเจนในการสืบสานประเพณีวัฒนธรรม 

 ๓) ควรติดตามการปฏิบัติงานของหนวยงานราชการ และผูท่ีมีสวนเก่ียวของใหรีบเรง
ดําเนินการอยางรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

 ๔) ศึกษาวิธีการในการผลิตสื่อเก่ียวกับเรื่องการสงเสริมประเพณีวัฒนธรรม ให
ประชาชนโดยเฉพาะเยาวชนเห็นความสําคัญของประเพณีวัฒนธรรม มากยิ่งข้ึน 
๕.๓.๓ ขอเสนอแนะเพ่ือการวิจัยครั้งตอไป 

 ๑) ในการวิจัยครั้งตอไป ควรเปลี่ยนกลุมประชากรในการทําวิจัยเปนกลุมประชากรใน
โรงเรียนอ่ืน เพ่ือใหเกิดความหลากหลายในขอมูล 

 ๒) ในการวิจัยครั้งตอไป ควรทําการวิจัยเพ่ือพัฒนารูปแบบการสงเสริมประเพณีและ
วัฒนธรรม ในดานตางๆใหครอบคลุม 

 ๓) ในการวิจัยครั้งตอไป ควรมีการศึกษาปญหาเชิงลึกดวยการศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ 
เพ่ือนํา ไปสูการแกไขปญหาอยางถูกตอง 

 ๔) ในการวิจัยครั้งตอไป  ไดหัวขอในการวิจัย เรื่องการสงเสริมใหมีการสืบสาน
ประเพณีของทองถ่ิน เพราะมีคาเฉลี่ยต่ํากวาขออ่ืน ในดานการสรางคานิยมท่ีถูกตอง 
 


